
ARGE Judo  Baden-Württemberg

Ferientrainingsplan - Bundesstützpunkt

Trainingsstätten Glasplast Sindelfingen und Dojo des KSV Esslingen 

Uhrzeit Trainer

Dienstag 05.08.2025 Esslingen 18:30 - 20:45 Uhr Stützpunkttraining Ramadan

Donnerstag 07.08.2025 Sindelfingen 18:30 - 21:00 Uhr Stützpunkttraining Ramadan

Montag 11.08.2025 Esslingen 18:00 - 20:00 Uhrt Individual-/Kadertraining Ramadan

Dienstag 12.08.2025 Esslingen 18:30 - 20:45 Uhr Stützpunkttraining Ramadan

Donnerstag 14.08.2025 Sindelfingen 18:30 - 21:00 Uhr Stützpunkttraining Ramadan

Montag 18.08.2025 Esslingen 18:00 - 20:00 Uhrt Individual-/Kadertraining Kim

Dienstag 19.08.2025 Esslingen 18:30 - 20:45 Uhr Stützpunkttraining Kim 

Donnerstag 21.08.2025 Sindelfingen 18:30 - 21:00 Uhr Stützpunkttraining Kim, Janos 

Montag 25.08.2025 Esslingen 18:00 - 20:00 Uhrt Individual-/Kadertraining Ramadan

Dienstag 26.08.2025 Esslingen 18:30 - 20:45 Uhr Stützpunkttraining Ramadan 

Donnerstag 28.08.2025 Sindelfingen 18:30 - 21:00 Uhr Stützpunkttraining Ramadan 

Montag 01.09.2025 Esslingen 18:00 - 20:00 Uhrt Individual-/Kadertraining Ramadan

Dienstag 02.09.2025 Esslingen 18:30 - 20:45 Uhr Stützpunkttraining Ramadan

Donnerstag 04.09.2025 Sindelfingen 18:30 - 21:00 Uhr Stützpunkttraining Vladimir, Kim, Janos 

Montag 08.09.2025 Esslingen 18:00 - 20:00 Uhrt Individual-/Kadertraining Vladimir

Dienstag 09.09.2025 Esslingen 18:30 - 20:45 Uhr Stützpunkttraining Vladimir

Donnerstag 11.09.2025 Sindelfingen 18:30 - 21:00 Uhr Stützpunkttraining Vladimir

In der Ferienzeit findet in Sindelfingen kein separates Jugendstützpunkttraining statt

Vormittagstraining am OSP Stuttgart und in Esslingen  nur nach Absprache mit den LT 


