Lehrgang Budo Spiele

Ausschreibung: Verbandsoffener Lehrgang mit Dennis Buttler /-W
(

Thema: Budo Spiele \M
Datum: 05. April 2025
Ort: Walter-Jakob-Halle in 73277 Kirchheim / Teck

Zeitplan: 9.30 Uhr auf der Matte
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr Kinder 4 — 7 Jahre mit Eltern und Trainer

10.45 Uhr bis 12.45 Uhr bis U11, Erwachsene und Trainer

12.45 Uhr bis 13.30 Pause

13.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr U13 bis Erwachsene und Trainer

Referent: Dennis Buttler (www.budo-seminare / www.budo-spiele.de)

Inhalt: In den Trainingseinheiten werden Budo Spiele, Spiel- und Ubungsformen fiir den
Kampfsport geboten — SpaB wird garantiert

Kosten: 10 € pro Teilnehmer, beim Lehrgang zu bezahlen

Anmeldung: bitte bis zum 31.03.2025 an

fam.deuringer@t-online.de unter Angabe von Verein, Namen und Alter
oder Uber WhatsApp: Gabi Deuringer 01709328612

Teilnehmerzahl ist begrenz, also schnell anmelden
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